
โครงการ เฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุมไข้เลือดออก อ าเภอไทรงาม ปีงบประมาณ ๒๕๖๒ 
หน่วยงานรับผิดชอบ :  ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอไทรงาม จังหวัดก าแพงเพชร 
ผู้รับผิดชอบโครงการ : นางสาวปัณญภัคย์ ทิพมนต์ นักวิชาการสาธารณสุข 

หลักการและเหตุผล 

         ประเทศไทยมีรายงานการระบาดของโรคไข้เลือดออกมานานกว่า๕๐ ปี และเริ่มมีการรายงานการ
ระบาดของโรคไข้เลือดออกอย่างชัดเจนเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๐๑ โดยเฉพาะในปี พ.ศ. ๒๕๓๐ มีรายงานผู้ป่วยสูงสุด
ในประเทศไทยเท่าท่ีเคยมีรายงาน พบผู้ป่วยมีจ านวน ๑๗๔,๒๘๕ รายเสียชีวิต ๑,๐๐๗ ราย ปี ๒๕๕๙ พบ
ผู้ป่วย ๖๓,๓๑๐ ราย เสียชีวิต ๖๑ ราย (อัตราป่วย ๙๖.๗๖/แสนประชากร  อัตราป่วยตาย ๐.๑๐ % )ปี พบ
ผู้ป่วย ๕๖๘ ราย (อัตราป่วย ๕๕.๒๗/แสนประชากร) อ าเภอไทรงามปี ๒๕๖๐ พบผู้ป่วย ๕ ราย (อัตราป่วย
๓.๑๔/แสนประชากร)  นอกจากนั้นปัจจุบันประเทศไทย ยังพบโรคท่ีเป็นปัญหาจากยุงลาย อีกคือโรค ไวรัสซิ
กา อ าเภอไทรงาม พบผู้ป่วยในพื้นท่ีหมู่ ๑ ต าบลหนองแม่แตง ๑ ราย (อัตราป่วย ๓.๑๔/แสนประชากรและ
โรคไข้ปวดข้อจากยุงลายหรือซิคุนกุนยา ปี ๒๕๕๙ พบผู้ป่วยส่วนใหญ่อยู่ในเขตภาคใต้ส่วนภาคอื่นมีบ้างไม่มาก
นัก (ภาคใต้๒๑.๙๕/แสน ภาคเหนือ ๔.๗/แสน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ๒.๐๒ ภาคกลาง ๒.๐๑/แสน
ประชากร)จากปัญหาดังกล่าวคณะกรรมการด าเนินงานป้องกันป้องกันและควบคุมโรค อ าเภอไทรงาม จึงมี
แนวคิดความคิดร่วมกันว่าจะต้องโรคโดยปูกจิตส านึกให้ประชนร่วมมือกันควบคุมแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายท้ังใน
ชุมชน วัน และโรงเรียน ไป   พร้อม ๆ กันอย่างต่อเนื่อง เพื่อเป็นการลดประชากรยุงลายให้เกิดน้อยท่ีสุด และ
เมื่อเกิดโรคขึ้นก็สามารถควบคุมโรคได้อย่างรวดเร็ว และไม่เกิด Gen ๒ ขึ้นนอกจากนั้นมีความจ าเป็นต้องมี
การพัฒนา ทีมควบคุมโรคให้มีศักยภาพและความพร้อมท้ังคนและเครื่องมือให้สามารถออกปฏิบัติการควบคุม
โรค สามารถตอบโต้สถานการณ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพซึ่งจะส่งผลให้มีโอกาสแพร่ระบาดของโรคไข้เลือดออก 
เกิดได้น้อยลงไม่เกินเกณฑ์ท่ีกระทรวงสาธรณสุขก าหนด 

วัตถุประสงค์ 

๑. ทุกหมู่บ้านมีค่าดัชนีความชุกชุม ไม่เกิน ๕๐ 
๒. ทุกโรงเรียนปลอดลูกน้ ายุงลายมีค่าดัชนีความชุกชุม เป็น๐ 
๓. จ านวนผู้ป่วยไข้เลือดออกไม่เกินเกณฑ์ (๕๐/แสนประชากร) 
๔. ประชาชนทุกหลังคาเรือน ครู นักเรียน อาสาสมัครสาธรณสุข ผู้น าชุมชนและเจ้าหน้าท่ีสาธรณสุขมี

ส่วนร่วมในการท าให้ชุมชน และโรงเรียนปลอดลูกน้ ายุงลายโดยการส ารวจและท าลายแหล่งเพาะพันธุ์
ยุงลายอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอตลอดปี 

๕. เมื่อเกิดโรคไข้เลือดออกขึ้นสามารถออกด าเนินการควบคุมโรคได้ทันเหตุการณ์ภายใน ๒๔ ช่ัวโมง 

 

 



เป้าหมาย 

๑. หมู่บ้านท้ังในเขตพื้นท่ีอ าเภอไทรงาม  จ านวน ๗๑  หมู่บ้าน 
๒. โรงเรียนท้ังระดับประถมและมัธยม   
๓. วัดทุกวัดในเขตอ าเภอไทรงาม 

กิจกรรมด าเนินนงาน 

กิจกรรมท่ี ๑ จัดกิจกรรมอบรม อาสาสมัครสาธรณสุขประจ าหมู่บ้าน เรื่องการป้องกันและควบคุมโรค
ไข้เลือดออก การใช้สารเคมี การดูแลรักษาและใช้เครื่องพ่นเคมีท่ีถูกต้อง จ านวน ๑๔๒  คน 

 กิจกรรมท่ี ๒ อสม. ออกสุ่มตรวจหาความชุกลูกน้ ายิ่งลายและท าลายแหล่งเพาะพันธุ์ยุงในชุมชน วดั 
โรงเรียน ท่ีต้ังในชุมชนนั้นๆ ในพืน้ท่ี ๗  ต าบล โดย อสม สลับพื้นท่ีในการออกตรวจต่างหมู่บ้านท่ีรับผิดชอบ
ประจ า จ านวน ๗๑ หมู่บ้าน ครั้งละ ๓ คน/หมู่ จ านวน ๓  ครั้ง 

  กิจกรรมท่ี ๓ กิจกรรมรณรงค์ประชาสัมพันธ์ป้องกันโรคไข้เลือดออกทุกต าบลเพื่อกระตุนให้
ประชาชนเกิดความต่ืนตัวแตระหนักเห็นความส าคัญและให้ความร่วมมือในการป้องกันโรคไข้เลือดออก 

ระยาเวลาด าเนินการ 

       มกราคม ๒๕๖๒ กันยายน ๒๔๖๒ 

งบประมาณ 

ใช้งบป้องกันควบคุมโรคและส่งเสริมสุขภาพ เครือข่ายสุขภาพอ าเภอไทรงาม จังหวัด ก าแพงเพชร 
ปีงบประมาณ ๒๕๖๒ จ านวนเงิน ๕๖,๕๖๐ บาท(ห้าหมื่นหกพันห้าร้อยหกสิบบาทถ้วน) รายละเอียดดังนี้   

กิจกรรมท่ี ๑ จัดกิจกรรมอบรม อาสาสมัครสาธรณสุขประจ าหมู่บ้าน เรื่องการป้องกันควบคุมโรค
ไข้เลือดออกการเลือกใช้สารเคมี การดูแลรักษาและใช้เครื่องพ่นเคมีท่ีถูกต้อง จ านวน ๑๔๒ คน รวมเป็นเงิน 
๒๑,๔๖๐ บาท 

๑. ค่าอาหารกลางวัน คนละ ๙๐ บาท x ๑๔๒ คนเป็นเงิน ๑๒,๗๘๐ บาท 
๒. อาหารว่างและเครื่องด่ืมคนละ ๒๐ บาท x ๑๔๒ คน x ๒ มื้อเป็นเงิน ๕,๖๘๐ บาท 
๓. ค่าตอบแทนวิทยากร ๖๐๐ บาท/ช่ัวโมง x จ านวน ๕ ช่ัวโมง เป็นเงิน ๓,๐๐๐ 

กิจกรรมท่ี ๒ อสม. ออกสุ่มตรวจหาความชุกลูกน้ ายุงลายและท าลายแหล่งเพาะพันธุ์ยุงในชุมชน วดั 
และโรงเรียนท่ีต้ังในชุมชนนั้น ๆ ในพื้นท่ี ๗ ต าบล โดย อสม สลับพื้นท่ีในกาออกตรวจต่างหมู่บ้านท่ีรับผิดชอบ
ประจ าท่ีรับผิดชอบจ านวน ๗๑ หมู่บ้าน ครั้งละ ๓ คน/หมู่จ านวน ๓ ครั้งรวมเป็นเงิน ๓๑,๙๕๐ บาท 

   ๑.ค่าพาหนะส าหรับ อสม.  คนละ ๕๐ บาท หมู่ละ ๓ คน x จ านวน ๗๑ หมู่บ้าน x จ านวน 
๓ ครั้ง เป็นเงิน ๓๑,๙๕๐ 



   กิจกรรมท่ี ๓ กิจกรรมรณรงค์ประชาสัมพันธ์ป้องกันโรคไข้เลือดออกทุกต าบล เพื่อกระตุ้นให้
ประชาชนเกิดความต่ืนตัวและตระหนักเห็นความส าคัญและความร่วมมือในการป้องกันและควบคุมโรค
ไข้เลือดออก โรคไวรัสซิก้า โรคไข้ปวดข้อจากยุงลาย หรือโรคซิคุนกุนยา รวมเป็นเงิน  ๓,๑๕๐ บาท 

๑.ค่าป้ายประชาสัมพันธ์ ขนาด ๑x๓ เมตร ราคาแผ่นละ ๔๕๐ บาท 
( ๓ ตารางเมตร/แผ่นป้าย ๔๕๐ บาท x ๗ แผ่นป้าย  เป็นเงิน ๓,๑๕๐บาท) 
หมายเหตุ ทุกรายการสามารถถัวจ่ายกันได้ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

๑. ทุกหมู่บ้าน BI ไม่เกิน ๕๐ 
๒. มีผู้ป่วยเกิดข้ึนในพื้นท่ีไทรงาม ไม่เกิน ๕๐ ต่อแสนประชากร 
๓. ควบคุมโรคได้อย่างทันเหตุการณ์ภายใน ๒๔ ช่ัวโมง 
๔. ไข้เลือดออก Gen ไม่เกิน ร้อยละ ๑๐ของพื้นท่ีเกดิโรค 
๕. เมื่อเกิดโรคซิกา และโรคซิคุนกินยาสามารถควบคุมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 
 
 

....................................................ผู้เสนอโครงการ 
(นางสาวปัณญภัคย์    ทิพมนต์) 
นักวิชาการสาธารณสุข 
 
....................................................ผู้เหน็ชอบโครงการ 
  (นายสุเทพ   พงษ์ไทยสงค์) 
   สาธารณสุขอ าเภอทรงาม 
 

 

 

 
 
 
 
 
 



ตารางอบรมเชิงปฏิบัติการ 

โครงการ เฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก อ าเภอ ไทรงาม ปีงบประมาณ ๒๕๖๒ 

วันท่ี……๒๐…..เดือน…กุมภาพันธ…์…………..  ๒๕๖๒ 

ณ หอประชุมท่ีว่าการอ าเภอไทรงาม 

๐๘.๓๐  - ๐๙.๐๐  น. ลงทะเบียน และพิธีเปิดโดยนายอ าเภอ ไทรงาม 

๐๙.๐๐ - ๑๐.๐๐  น.    สถานการณ์โรคไข้เลือดออก โรคไวรัสซิกา โรคไข้ปวดข้อยุงลาย หรือซิคุกุนยา 
                                (สาธารณสุขอ าเภอ ไทรงาม) 

๑๐.๐๐ -๑๐.๑๕  น.     รับประทานอาหารว่าง 

๑๐.๑๕ – ๑๒.๐๐ น.  ความรู้เกี่ยวกับยุงลาย ( วิทยากร สคร.๓) 

๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น.    รับประทานหารหารกลางวัน 

๑๓.๐๐ – ๑๕.๐๐ น.    แนวทางการด าเนินงานป้องกันและควบคุมโรคโรคไข้เลือดออก โรคไวรัสซิกา  
 โรคไข้ ปวดข้อยุงลาย หรือซิคุกุนยา  การเลือกใช้สารเคมี การเลือกใช้เครื่องพ่น   
  สารเคมี (วิทยากร สคร. ๓) 

๑๕.๐๐ – ๑๕.๑๕ น.    รับประทานอาหารว่าง 

๑๕.๑๕ – ๑๖.๔๕ น.   วางแผนแก้ไขปัญหาไข้เลือดออกอฝึกปฏิบัติการซ่อมดูแล บ ารุงรักษาเครื่องพ่นสารเคมี  
        แต่ละชนิด(  วิทยากร สคร. ๓) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


