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คู่มือ 

เรื่อง การขอรับค าปรึกษาเลิกบุหรี่ และสุรา 

ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอทรายทองวัฒนา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



น ำขอ้มลูอำ้งอิงมำจำก  https://www.slideshare.net/Jidamond/smoking-cessation1-60609284 

 

 

ค าน า 

คู่มือประชาชน เรื่อง การขอรับค าปรึกษาเลิกบุหรี่ และสุรา ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอทรายทองวัฒนา 
ฉบับนี้ ท าข้ึนเพื่อเผยแพร่ความรู้ และอ านวยความสะดวกให้กับประชาชนที่มารับบริการ ขอรับค าปรึกษาเลิกบุหรี่ 
และสุรา ของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอทรายทองวัฒนา โดยงานยาเสพติด กลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพและป้องกัน
โรค ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอทรายทองวัฒนา 

ซึ่งหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะเป็นประโยชน์ให้กับผู้ที่มารับบริการขอรับค าปรึกษา ดังกล่าวเป็นอย่างยิ่ง และ
หากมีข้อผิดพลาดประการได สามารถแจ้งได้ท่ีกลุ่มงาน ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค  ส านักงานสาธารณสุข
อ าเภอทรายทองวัฒนา ในวันและเวลาราชการ 

 

            ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอทรายทองวัฒนา 
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