
๑ 
 

ระเบียบวาระการประชุมเจ้าหน้าที่สาธารณะสุขอำเภอลานกระบือ 
ครั้งที่ 3 / ๒๕65 

วันที่  3 มีนาคม 2565 
ณ ห้องประชุมลีลาวดี สำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานกระบือ 

******************************************************************** 
 
ระเบียบวาระท่ี ๑  เรื่องท่ีประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 
ระเบียบวาระท่ี ๒  รับรองรายงานการประชุม ครั้งที่ 2 / ๒๕65 
ระเบียบวาระท่ี ๓  ติดตามรายงานการประชุม ครั้งที่ 2 / ๒๕65 
ระเบียบวาระท่ี ๔  เรื่องเสนอให้ที่ประชุมทราบและพิจารณา 

๔.๑ งานบริหารทั่วไป งานพัฒนายุทธศาสตร์สาธารณสุข งานพัฒนาทรัพยากรบุคคล 
      งานพัฒนาคุณภาพหน่วยบริการ และงานประกันสังคม 
๔.๒ งานส่งเสริมสุขภาพ งานสุขภาพจิตและยาเสพติด 
4.3 งานควบคุมโรคไม่ติดต่อ 
๔.4 งานการเงินการบัญชี งานเทคโนโลยีสารสนเทศ งานทันตสาธารณสุข  
      การแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 
๔.5 งานควบคุมโรคติดต่อ งานควบคุมป้องกันโรคเอดส์และกามโรค 
      งานระบาดวิทยา งานพัสดุ  
4.6 งานอุบัติเหตุและภัยพิบัติ งานอนามัยสิ่งแวดล้อม งานคุ้มครองผู้บริโภคด้านสุขภาพ 
๔.7 เรื่องของประธานเครือข่าย 
๔.8 เรื่องของผู้อำนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
๔.9 เรื่องของเจ้าหน้าที่สาธารณสุข 

ระเบียบวาระท่ี ๕  เรื่องอ่ืน ๆ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒ 
 

รายงานการประชุมเจ้าหน้าที่สาธารณะสุขอำเภอลานกระบือ 
ครั้งที่ 2/ ๒๕65 

วันที่  8 กุมภาพันธ์ 2565 
ณ ห้องประชุมลีลาวดี สำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานกระบือ 

******************************************************************** 
ผู้เข้าร่วมประชุม 
๑. นายอำนาจ น้ำมลิวรรณ สาธารณสุขอำเภอลานกระบือ 
๒. นายบุญเลิศ  บุตรจันทร์ นักวิชาการสาธารณสุข ชำนาญการ 
๓. นายปรีชา รอดปันนา นักวิชาการสาธารณสุข ชำนาญการ 

๔. นายสุพรรณ มีศิริ นักวิชาการสาธารณสุข ชำนาญการ 

5. นายสีหนุ เวียนเป๊ะ นักวิชาการสาธารณสุข ชำนาญการ 
6. นางสุขกาย สังข์ยก เจ้าพนักงานสาธารณสุข อาวุโส 
7. นางสาววลัยรักษ์ ใจขันธ์ นักวิชาการสาธารณสุข ปฏิบัติการ 
8. 
9. 

นางปาณิสรา 
นางกาญจนา 

สุรเดช 
สุภาภรณ์ประดับ  

พยาบาลวิชาชีพ ชำนาญการ 
พยาบาลวิชาชีพ ชำนาญการ 

๑0. 
11. 

นายทินกร 
นางสาวน้ำทิพย์ 

ชูชื่น 
ชำนิเขตกิจ 

นักวิชาการสาธารณสุข ชำนาญการ 
พยาบาลวิชาชีพ ชำนาญการ 

๑2. นางสาวเบญจวรรณ บุญญาสุคนธ์ เจ้าพนักงานสาธารณสุข ชำนาญงาน 
๑3. นางศิริวรรณ ตื้อยศ พยาบาลวิชาชีพ ชำนาญการ 
14. 
15. 

นางสาวบุญสิตา 
นางสาวพัชรพร 

เอ่ียมละออ 
คล้ายทอง 

นักวิชาการสาธารณสุข ปฏิบัติการ 
เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุข ปฏิบัติงาน 

16. 
17. 

นางสาวนัตติยา 
นายพิสิษฐ์ 

ทองน้อย 
พานชัย 

แพทย์แผนไทย 
นักวิชาการสาธารณสุข ชำนาญการ 

18. 
19. 
20. 
21. 

นางจารุวรรณ 
นางวรรณา 
นายทักษิณ 
นายเมฆินทร ์

เจนจบ  
อุ่นจิตร 
ศิลพงษ ์
มีสด 

พยาบาลวิชาชีพ ชำนาญการ 
เจ้าพนักงานสาธารณสุข ชำนาญงาน 
เจ้าพนักงานสาธารณสุข ชำนาญงาน 
เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุข ชำนาญงาน 

22. นางสาวปาลิตา  แก้วหินลาย  แพทย์แผนไทย ปฏิบัติการ 
23. 
24. 

นางสาวสิวารีย์ 
นางทับทิม  

พิมพ์ประเสริฐ  
บุญเคลือบ 

นักวิชาการสาธารณสุข ชำนาญการ 
พยาบาลวิชาชีพ ชำนาญการ 

25. นายรัฐพงศ์ ด่อนแผ้ว เจ้าพนักงานสาธารณสุข ชำนาญงาน 
26. นางสาวกัญญารัตน์ อุปเทห์ นักวิชาการสาธารณสุข ปฏิบัติการ 
27. นายวิโรจน์ สังข์ยก  นักวิชาการสาธารณสุข ชำนาญการ 
28. นางสาวจันทร์ตรี ศรีทรัพย์ พยาบาลวิชาชีพ ชำนาญการ 



๓ 
 

ผู้เข้าร่วมประชุม (ต่อ) 
30. นางสาวกัลยา ขรพัต เจ้าพนักงานสาธารณสุข ชำนาญงาน 
31. นายพนมศักดิ ์ บุญเคลือบ นักวิชาการสาธารณสุข ชำนาญการ 
32. 
33. 
34. 

นายสุธีร์    
นางสาวเยาวลักษณ์ 
นางสาวศศินภา                   

ชมชื่น 
มะกอง 
อินเลี้ยง 

เจ้าพนักงานสาธารณสุข ชำนาญงาน 
พยาบาลวิชาชีพ ปฏิบัติการ 
ผู้ช่วยเจ้าพนักงานสาธารณสุข 

 
ผู้ไม่เข้าร่วมประชุม  
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 

ดร.ภูม ิ
นายสุชิต 
นางสาวอรวีย์ 
นางสาวเสาวลักษณ์ 
นายวีระวงศ์ 
นางศิริมา 
นายเจษฎา 

สัญญะวิชัย 
พรมไชย  
วรรณศิริ 
เผือกวงษ ์
กุลสุโชติสิน 
ศรีนวล 
เกตุวงษ ์

นักวิชาการสาธารณสุข ชำนาญการ (ปฏิบัติราชการ) 
เจ้าพนักงานสาธารณสุข ชำนาญงาน (ปฏิบัติราชการ) 
นักวิชาการสาธารณสุข (ปฏิบัติราชการ) 
นักวิชาการสาธารณสุข ปฏิบัติการ (ปฏิบัติราชการ) 
นักวิชาการสาธารณสุข ชำนาญการ (ปฏิบัติราชการ) 
นักวิชาการสาธารณสุข ปฏิบัติการ (ลาพักผ่อน) 
พยาบาลวิชาชีพ ปฏิบัติการ (ลาพักผ่อน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔ 
 

รายงานการประชุมเจ้าหน้าที่สาธารณะสุขอำเภอลานกระบือ 
ครั้งที่ 2 / ๒๕65 

วันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2565 
ณ ห้องประชุมลีลาวดี สำนักงานสาธารณสุขอำเภอลานกระบือ 

******************************************************************** 
 
เริ่มประชุมเวลา : 13.30 น. 
ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องที่ประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ 
          1. กำหนดจัดงานประเพณีนบพระ-เล่นเพลง จังหวัดกำแพงเพชร ประจำปี 2565 ในวันที่ 15 – 24 
กุมภาพันธ์ 2565 รูปแบบการจัดงานแบบ New Normal (ไม่มีการแสดงคอนเสิร์ต และไม่มีร้านขายสินค้าจาก
ต่างจังหวัด)  
          2. คณะกรรมการโรคติดต่อแห่งชาติได้เสนอความเห็นชอบต่อรัฐบาลในการให้โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 เป็นโรคประจำถ่ิน โดยมีหลักเกณฑ์ 4 ข้อ ดังนี้  
              - มีผู้ป่วยไม่เกิน 10,000 คน/วัน                                                                                                                
              - มีผู้ป่วยเสียชีวิตไม่เกิน ร้อยละ 0.1 หรือ เสียชีวิต 1:1,000 
              - ผู้ป่วยมีอาการนอนโรงพยาบาลไม่เกิน 10%  
              - ประชาชนมีภูมิต้านทานโรคในกลุ่มเสี่ยงไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 3. เร่งรัดหน่วยบริการทุกแห่งดำเนินงานตามแผนงาน/โครงการ ปี 2565 

4. กำหนดการนิเทศ ตรวจราชการของสำนักตรวจราชการเขต 3 เลื่อนจากวันที่ 9 - 11 กุมภาพันธ์ 
2565 เป็นวันที่ 23 - 25 กุมภาพันธ์ 2565 

5. เจ้าหน้าทีผู่้รับผิดชอบงาน IT โรงพยาบาลลานกระบือ ชี้แจงเรื่องการใช้งานโปรแกรม Co - Vaccine 
ระบบใหม่  

 
ระเบียบวาระท่ี ๒ รับรองรายงานการประชุม ครั้งที่ 2 / ๒๕65 

- ที่ประชุมรับรองรายงานการประชุม  
 
ระเบียบวาระท่ี ๓ ติดตามรายงาน 

- ไม่มี 
 
ระเบียบวาระท่ี ๔ เรื่องเสนอให้ที่ประชุมทราบและพิจารณา 
๔.๑ งานบริหารทั่วไป งานพัฒนายุทธศาสตร์สาธารณสุข งานพัฒนาทรัพยากรบุคคล งานพัฒนาคุณภาพ
หน่วยบริการ ( นายบุญเลิศ  บุตรจันทร์ ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕ 
 

      เรื่องราวดีๆ 
นำเสนอโดย โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลประดู่งาม 

แนวทางดำเนินงานตำบลจัดการคุณภาพชีวิต 
ภายใต้กลไก UCCARE 

 
องค์ประกอบ UCCARE ดังนี้ 

1. การทำงานเป็นทีม (Unity Team) –การทำวานร่วมกันในการดูแลสุขภาพและพัฒนาคุณภาพชีวิต 
ร่วมกับ อบต. รพ.สต. ผู้นำท้องถิ่น อปท. อสม. โดยมีเป้าหมายร่วมกันและดำเนินงานตามหน้าที่ในส่วนที่
รับผิดชอบ 

2. การมีส่วนร่วมของชุมชนและภาคี (Community participation) – การที่เครือข่ายเข้ามามีส่วน
ร่วมในการดำเนินงานด้านสุขภาพ การประชุมวางแผน การร่วมกิจกรรมต่างๆ  

3. การให้ความสำคัญกับกลุ่มเป้าหมายและประชาชน (Customer Focus) –  มีกระบวนการเพ่ือรับรู้
และเข้าใจ ความต้องการของประชาชนในชุมชน ผ่านการจัดกิจกรรม หรือผู้มารับบริการ 

4. การชื่นชมและให้คุณค่า (Appreciation) – มีแนวทางการดูแลพัฒนาและสร้างความพึงพอใจ 
ความผูกพัน ให้กับประชาชนและเครือข่ายในการดำเนินงาน 

5. การแบ่งปันทรพัยากร และการพัฒนาบุคลากร (Resource sharing and human development) 
– การใช้ทรัพยากรร่วมกันระหว่าง รพ.สต. อบต. ในการจัดกิจกรรมร่วมกัน 

6. การพัฒนาและดูแลคุณภาพชีวิตตามบริบทของพื้นที่ที่จำเป็น (Essential care) – การดูแลผู้ป่วย
และประชาชน การประเมินคัดกรองสุขภาพ การส่งเสริมสุขภาพประชนชน และการเยี่ยมบ้าน 

 
 
 
 
 

 



๖ 
 

๔.๑ งานบริหารทั่วไป งานพัฒนายุทธศาสตร์สาธารณสุข งานพัฒนาทรัพยากรบุคคล งานพัฒนาคุณภาพ
หน่วยบริการ ( ต่อ ) 
 1. แจ้ง รพ.สต.ให้ประเมิน รพ.สต.ติดดาว เป็นการประเมินด้วยตนเองที ่เว็บไซต์ GIS Health - 
กระทรวงสาธารณสุข ภายในสิ้นเดือนกุมภาพันธ์ และ 4 แห่งที่ผ่านการประเมิน เกิน 2 ปี ต้องประเมิน รพ.สต.
ติดดาว (Reaccredit) ได้แก่ รพ.สต.หนองหลวง (ผ่านการประเมินในปี 2560) รพ.สต.อินทรานุสรณ์ รพ.สต.
เกศกาสร และ รพ.สต.ประชาสุขสันต์ (ผ่านการประเมินในปี 2561) เป็นเป้าหมายในการประเมินซ้ำในปี 
2565 
          2. แจ้งเรื่องคนไทยทุกครอบครัวต้องมีหมอประจำตัว 3 คน ขอให้ รพ.สต.ทุกแห่งเข้าไปบันทึกข้อมูลใน
เว็บไซต์ http://3doctor.hss.moph.go.th ให้ผ่านเกณฑ ์
          3. ขอให้ เจ ้าหน ้าท ี ่สาธารณส ุขท ุกคนทำแบบประเม ินความส ุขด ้วยตนเอง ผ่ านโปรแกรม 
https://happy.moph.go.th ( Happinometer – กระทรวงสาธารณสุข ) ให้แล้วเสร็จภายในเดือนกุมภาพันธ์ 
2565 
          4. แจ้งกำหนดการบริจาคโลหิต วันที่ 11 กุมภาพันธ์ 2565 ณ ศาลาประชาคม อำเภอลานกระบือ 
โดยมีการกำหนดช่วงเวลาแต่ละตำบล ในการบริจาคโลหิต ตามมาตรการป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  
หนังสือส่งเข้า e - Office  และขอเจ้าหน้าที่ รพ.สต.ประชาสุขสันต์, รพ.สต.จันทิมา, รพ.สต.ลานตาบัว และ    
รพ.สต.เกศกาสร ร่วมคัดกรองผู้มาบริจาคโลหิตตามวันและเวลาดังกล่าว 
          5. การอบรมเพิ่มสมรรถนะนักวิชาการสาธารณสุขที่ปฏิบัติงานในทีม PCU ผู้ที่สนใจ สามารถแจ้งความ
ประสงค์และสมัครได้จนถึงวันที่ 18 กุมภาพันธ์ 2565 เป้าหมายการอบรมของเขตสุขภาพที่ 3 จำนวน 50 คน 
จัดอบรมโดยวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดสุพรรณบุรี สถานที่จัดอบรม จังหวัดสมุทรสงคราม 
 ๖. การประเมินผลการปฏิบัติราชการ รอบที่ 1/2565 ทั้งในส่วนของ ข้าราชการและ ลูกจ้างชั่วคราว 
กำหนดเกณฑ์ในการประเมินเหมือนการประเมินรอบที่แล้ว (๒/๒๕๖๔) โดยข้าราชการต้องได้คะแนนไม่ต่ำกว่า 
พอใช้ ส่วนลูกจ้าง ต้องได้คะแนนไม่ต่ำกว่าระดับดี ส่วนกำหนดการออกประเมิน ประมาณกลางเดือนมีนาคม
๒๕๖๕ นี้ 
 
 ๔.๒ งานส่งเสริมสขุภาพ งานสุขภาพจิตและยาเสพติด ( นายพนมศักดิ์  บุญเคลือบ ) 
 ๑. แจ้งการประเมินตำบล Long Term Care  (Reaccredit) ขอเชิญผู้รับผิดชอบงานเข้าร่วมประชุม
ประเมินตำบล Long Term Care  ตามเกณฑ์ 6 องค์ประกอบ ในวันที่ 22 กุมภาพันธ์ 2565 สถานที่ห้อง
ประชุมอาคารพัสดุ รพ.ลานกระบือ นำเสนอเป็นไฟล์ PowerPoint รายตำบล 
           2. งาน To Be Number One จังหวัดกำแพงเพชรจะมีการจัดประกวดในวันที ่ 1 มีนาคม 2565 
สถานที่ โรงแรมชากังราว จ.กำแพงเพชร โดยแบ่งการประกวดออกเป็น 3 ทีม ดังนี้  
               - ประเภทอำเภอ To Be Number One : นายอำเภอ สาธารณสุขอำเภอ ผู้บริหารสถานศึกษา ผู้นำ
ท้องถิ่น เป็นผู้นำเสนอ กำหนดเวลานำเสนอ 10 นาท ี
               - ชมรม To Be Number One ประเภทชุมชน : ชุมชนบ้านหนองหลวง 
               - ชมรม To Be Number One ประเภทสถานศึกษา : โรงเรียนบ้านบึงมาลย์ 
ส่งใบสมัครไดภ้ายในวันที่ 18 กุมภาพันธ์ 2565 
 
 
 
 
 
 

http://3doctor.hss.moph.go.th/
https://happy.moph.go.th/
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๔.๓ งานควบคุมโรคไม่ติดต่อ (นางสาวสิวารีย์ พิมพ์ประเสริฐ) 
 - ไม่มี 

๔.4 งานการเงินการบัญชี งานเทคโนโลยีสารสนเทศ งานทันตสาธารณสุข การแพทย์แผนไทยและ
การแพทย์ทางเลือก  (นายสุพรรณ  มีศิริ ) 
 - ไม่มี 
 
๔.5 งานควบคุมโรคติดต่อ งานควบคุมป้องกันโรคเอดส์และกามโรค งานระบาดวิทยา งานพัสดุ                          
( นายปรีชา  รอดปันนา ) 
          ๑. แจ้งเรื่องการสมัครใช้โปรแกรม Co - Vaccine สำหรับผู้ใช้งานใหม่ที่ยังไม่เคยสมัครขอใช้งานผ่าน
ระบบ ให้แจ้งข้อมูลตามแบบฟอร์ม อย่างน้อยรพ.สต.ละ 1 คน 

2. สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดกำแพงเพชรติดตาม แผนการฉีดวัคซีนโควิด 19 ในเด็กอายุ 5 - 11 ปี 
ของให้ รพ.สต.แต่ละแห่ง ส่งข้อมูลตามแบบฟอร์ม เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการจัดสรรวัคซีนต่อไป 

3. แจ้งการอบรม อสม.รายใหม่ ระยะเวลาการอบรม 3 วัน ในวันที ่ 9 - 11 กุมภาพันธ์ 2565         
ณ อาคารอเนกประสงค์ เทศบาลตำบลช่องลม อ.ลานกระบือ จ.กำแพงเพชร มีทีมวิทยากรจาก ทุกสถานบริการ
ในอำเภอลานกระบือ โดยมีมาตรการตรวจ  ATK ก่อนเข้ารับการอบรม ดังนั้น ขอความร่วมมือเจ้าหน้าที่ CDCU 
ช่วยตรวจ ATK เวลา 8.00 น. เป้าหมายการอบรมจำนวน 84 คน 
 
๔.6 งานอุบัติเหตุและภัยพิบัติ งานอนามัยสิ่งแวดล้อม งานคุ้มครองผู้บริโภคด้านสุขภาพ  
(นายสีหนุ เวียนเป๊ะ) 

- ไม่มี 
 

๔.7 เรื่องของประธานเครือข่าย 
 - ไม่มี 
 
๔.8 เรื่องของผู้อำนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
 - ไม่มี 
 
๔.9 เรื่องของเจ้าหน้าที่สาธารณสุข 
 - ไม่มี 
 
ระเบียบวาระท่ี ๕  เรื่องอ่ืน ๆ 
 1. นายอำนาจ น้ำมลิวรรณ  
               - เหตุผลที่ให้รพ.สต.ทุกแห่งนำเสนอผลการดำเนินงานใน 8 ประเด็นหลัก เพ่ือเน้นย้ำการปฏิบัติงาน
ให้บรรลุเป้าหมาย และเป็นการประเมินผลการดำเนินงานในรอบที่1/2565 เพ่ือใช้ประกอบการพิจารณาเลื่อน
ขั้นเงินเดือน 

 

ปิดการประชุมเวลา 17.1๐ น. 
                                                                                                 ปาลิตา : บันทึก,พิมพ์ 

               จารุวรรณ : ตรวจสอบ 
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      เร่ืองราวดีๆ 
 

การดูแลสุขภาพจิตช่วงการระบาดของโควิด-19 
 

ข้อมูลจาก “Mental health and psychosocial considerations during COVID-19 outbreak” 
โดยองค์การอนามัยโลก แนะนำว่า 

1. ดูแลตนเองในช่วงเวลานี้ โดยพักผ่อนให้เพียงพอ ทานอาหารให้เพียงพอและถูกสุขอนามัย ออกกำลัง
กายสม่ำเสมอ หลีกเลี่ยงการสูบบุหรี่และดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ติดต่อกับครอบครัวและเพ่ือนฝูงอย่าง
ต่อเนื่องอาจลองทำงานอดิเรกใหม่ ๆ ที่ไม่เคยทำมาก่อน 

2. ไม่ตีตราหรือเรียกผู้ป่วยที่เป็นโควิด-19 ด้วยถ้อยคำรุนแรง เช่น “ไอ้โควิด” “ครอบครัวโควิด” หรือ 
“ตัวเชื้อโรค” เพราะเขาเป็นเพียง “คนที่ป่วยด้วยโควิด” เท่านั้น ซึ่งหลังจากหายป่วยจากแล้วพวกเขาก็
จะกลับมาใช้ชีวิตได้ตามปกติ 

3. ลดการดู การอ่าน หรือการฟังข่าวที่ทำให้รู้สึกวิตกกังวลเกินไป ไม่หลงเชื่อข่าวลือ เลือกรับข้อมูลข่าวสาร
จากแหล่งที่เชื่อถือได้เท่านั้น เช่น องค์การอนามัยโลก กระทรวงสาธารณสุข ฯลฯ 

4. อัพเดทข้อมูลเกี ่ยวกับโรคเพียง 1-2 ครั้งต่อวันเท่านั ้น เพราะกระแสข่าวต่าง ๆ ที่หลั่งไหลมาเร็ว
ตลอดเวลาสามารถทำให้ทุกคนรู้สึกกลัวกังวลได้ง่าย ๆ การอ่านข้อมูลจากเว็บไซต์ที่เชื่อถือได้จะช่วยให้
คุณแยกแยะข้อเท็จจริงจากข่าวลือ ซึ่งข้อเท็จจริงช่วยลดความวิตกกังวลได้ 

5. ปฏิบัติตามขั้นตอนเพื่อป้องกันตัวเองและคนที่คุณรักอย่างเคร่งครัด (เช่น ล้างมือบ่อย ๆ ไม่เอามือแตะ
หน้า ไอจามปิดปาก อยู่บ้าน เว้นระยะห่างจากผู้อื่น สวมหน้ากากอนามัย รวมทั้งกักตัวเมื่อเจ็บป่วย) 
เพ่ือเสริมสร้างความเชื่อมั่นของตนเองในการป้องกันโรค 

6. ปกป้องตนเองและช่วยเหลือผู้อื่น แบ่งปันในสิ่งที่ทำได้โดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้สูงอายุ ผู้พิการ คนไร้บ้าน ผู้
บกพร่องทางสติปัญญา 

7. การแชร์เรื่องราว หรือหาโอกาสในการพูดถึงเรื่องราวในเชิงบวกของผู้ที่หายป่วย หรือเรื่องราวของผู้ที่
เคยดูแลผู้ป่วยจนหายดีแล้ว 

8. ให้เกียรติผู้ดูแลและผู้ปฏิบัติงานทางสาธารณสุขที่กำลังรักษาผู้ป่วยและผู้ที่ได้รับผลกระทบจากโควิด-19 

 
ข้อมูล ณ วันที่ 2 มีนาคม 2565 
ที่มา : อ. นพ.ธีรยุทธ รุ่งนิรันดร 
 


