
รายงานการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) 
คร้ังที่ 1/๒๕๖7 

วันที่ 5  มีนาคม  ๒๕๖7 
ณ.ห้องประชุมสำนักงานสาธารณสุขอำเภอโกสมัพีนคร 

 
ระเบียบวาระที่ ๑ ประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 
 
ประธาน     ให้เลขานุการแจ้งท่ีประชุมเรื่องคำส่ังต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับ พชอ. 
เลขาฯ       คำส่ังต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับ พชอ. โกสัมพีนคร มี 2 คำส่ัง คือ 

๑. คำส่ังคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.)  
๒. คำส่ังคณะอนุกรรมการพฒันาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ 

ซึ่งท้ัง 2 คำส่ังๆ ในวันท่ี   19  มีนาคม  ๒๕๖7  โดยนายอำเภอเป็นผู้ลงนาม
แต่งต้ัง โดยท่ีคณะทำงานในข้อท่ี ๒ เป็นฝ่ายทำงานสนับสนุนการดำเนินงาน
ของคณะกรรมการในข้อท่ี ๑ 

ที่ประชุม รับทราบ 
 
ระเบียบวาระที่ ๒ รับรองรายงานการประชุมคร้ังที่แล้ว 
ที่ประชุม ไม่มี 
 
ระเบียบวาระที่ ๓ ติดตามรับรองรายงานการประชุมคร้ังที่แล้ว 
ที่ประชุม ไม่มี 
 
ระเบียบวาระที่ ๔ เร่ืองที่เสนอเพือ่พิจารณา 
ประธาน ให้เลขานุการรายงานสถานการณ์ด้านสุขภาพของอำเภอโกสัมพีนคร 
เลขาฯ นำเสนอข้อมูลสถานการณ์โรคเรื้อรังท่ีสำคัญตามวาระสุขภาพจังหวัดกำแพงเพชร  

ข้อมูลกลุ่มผู้ป่วยในพระราชานุเคราะห์  กลุ่มเปราะบาง  กลุ่มผู้สูงอายุท่ีมีภาวะ
พึ่งพิง  กลุ่มผู้พิการ  กลุ่มผู้ป่วยติดเตียง  และข้อมูลผู้ป่วยสุขภาพจิต  จิตเวช SMI-V 

พัฒนาการอำเภอ 
 นำเสนอข้อมูลการขับเคล่ือนนโยบายลดความเหล่ือมล้ำและการแก้ปัญหาความ

ยากจน  ประจำปี  2567  TPMAP 
หัวหน้าหมวดทางหลวงโกสัมพีนคร 
 นำเสนอเรื่องการลดอุบัติเหตุทางจราจร  โดยมีการซ่อมแซมถนน  ตัดหญ้าบริเวณ

ทางโค้งเพื่อเพิ่มวิสัยทัศน์ในการมองเห็นของรถยนต์  ไฟส่องสว่างตามถนนเส้นรอง
  

ที่ประชุม รับทราบ 
ประธาน ให้เลขานุการสรุปผลการดำเนินงานตามประเด็นการปัญหา ในรอบปีท่ีผ่านมา 
เลขาฯ ประเด็นในการดำเนินงานของ พชอ. ในปี ๒๕๖6  มี 2 ประเด็น มีการดำเนินงาน

ดังนี ้
 



 ประเด็นท่ี ๑ เรื่องผู้ด้อยโอกาสและผู้ป่วยติดเตียงในผู้สูงอายุ มีท้องถิ่นอำเภอ   
โกสัมพีนคร เป็นเจ้าภาพหลักในการดำเนินงาน ในปี ๒๕๖6  พชอ.โกสัมพีนครได้
ดำเนินการออกเยี่ยมเยียนผู้ติดเตียงและด้อยโอกาส โครงการครอบครัวมั่นคง  
จำนวน  10  ครอบครัว  เย่ียมผู้ป่วยในพระราชานุเคราะห์  จำนวน  4  ราย   
ประเด็นท่ี ๒ การลดโรคเบาหวาน และโรคความดันโลหิตสูงในวัยทำงาน   มี
โรงพยาบาลโกสัมพีนครและสำนักงานสาธารณสุขอำเภอโกสัมพีนครเป็นเจ้าภาพ 

 
ประธาน ขอความคิดเห็นประเด็นการดำเนินงานเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนอำเภอ 

โกสัมพีนครในปีงบประมาณ ๒๕๖7 
ที่ประชุม มีการเสนอประเด็นเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตหลายประเด็นท้ังทางด้านสุขภาพ สังคม 

และส่ิงแวดล้อม และได้สรุปเป็นประเด็นท่ีจะเนินการในปีงบประมาณ  ๒๕๖7 ใน 
3 ประเด็น คือ ประเด็นท่ี ๑ เรื่องการลดโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูงในวัย 

              ทำงาน   
 ประเด็นท่ี ๒  ผู้ด้อยโอกาสและผู้ป่วยติดเตียงเน้นผู้สูงอายุ   
 ประเด็นท่ี 3  การดูแลผู้ป่วยจิตเวช ผู้ป่วย SMIV    

ประธาน ให้ทางเลขาฯสรุปในประเด็นในการดำเนินงานเพื่อกำหนดผู้รับผิดชอบ และนัด
ประชุมครั้งต่อไป 

เลขาฯ ประเด็นในการดำเนินงานของ พชอ.โกสัมพีนคร  ในปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖7  มี
ท้ังหมด 3 ประเด็น คือ  ประเด็นท่ี ๑ เรื่องการลดโรคเบาหวานและความดันโลหิต 
 สูงในวัยทำงาน  ประเด็นท่ี ๒ ผู้ด้อยโอกาสและผู้ป่วยติดเตียงเน้นผู้สูงอายุ  
 ประเด็นท่ี  3   การดูแลผู้ป่วยจิตเวช ผู้ป่วย SMIV   

ที่ประชุม รับทราบและเห็นชอบ 
 
ระเบียบวาระที่ ๕  เร่ืองอื่นๆ 
เลขาฯ  5.1  แนวทางการดำเนินงานโรคเรื้อรังท่ีสำคัญตามวาระสุขภาพจังหวัดกำแพงพชร  
   5.2  แนวทางดูแลคุณภาพชีวิตกลุ่มด้อยโอกาส  ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิง  กลุ่มผู้ 
     พิการ  กลุ่มผู้ป่วยติดเตียง 
  5.3  แนวทางดูแลผู้ป่วยสุขภาพจิต  จิตเวช SMI-V 
 
 
 
       ปิดประชุม เวลา 12.00 น. 
       นางสาวปุณยนุช  วัดพระยา  ผู้จดบันทึก 
       นายพิริยะ  เมืองมูลชัย  ตรวจทาน 



รายงานการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) 
คร้ังที่ 2/๒๕๖7 

วันที่ 26  มีนาคม  ๒๕๖7 
ณ.ห้องประชุมสำนักงานสาธารณสุขอำเภอโกสมัพีนคร 

 
ระเบียบวาระที่ ๑ ประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 
 
ประธาน     ให้เลขานุการแจ้งท่ีประชุมเรื่องประเด็นในการดำเนินงานของ พชอ.โกสัมพีนคร   

ในปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖7 
เลขาฯ       ประเด็นในการดำเนินงานของ พชอ.โกสัมพีนคร  ในปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖7  มี

ท้ังหมด 3 ประเด็น คือ  ประเด็นท่ี ๑ เรื่องการลดโรคเบาหวานและความดันโลหิต 
สูงในวัยทำงาน   
ประเด็นท่ี ๒ ผู้ด้อยโอกาสและผู้ป่วยติดเตียงเน้นผู้สูงอายุ  
ประเด็นท่ี  3   การดูแลผู้ป่วยจิตเวช ผู้ป่วย SMIV   

ที่ประชุม รับทราบ 
 
ระเบียบวาระที่ ๒ รับรองรายงานการประชุมคร้ังที่แล้ว 
ที่ประชุม รับรอง 
 
ระเบียบวาระที่ ๓ ติดตามรับรองรายงานการประชุมคร้ังที่แล้ว 
ที่ประชุม ไม่มี 
 
ระเบียบวาระที่ ๔ เร่ืองที่เสนอเพือ่พิจารณา 
ประธาน ขอความคิดเห็นประเด็นการดำเนินงานเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน 

อำเภอโกสัมพีนคร  ในปีงบประมาณ ๒๕๖7 
เลขาฯ เป้าหมายการดำเนินงาน  ในปีงบประมาณ ๒๕๖7 

ประเด็นท่ี ๑ เรื่องการลดโรคเบาหวานและความดันโลหิต สูงในวัยทำงาน 
 ดำเนินการจัดต้ังสถานีสุขภาพ  Health  Station  จำนวน  31  แห่ง 
 ประเด็นท่ี ๒ ผู้ด้อยโอกาสและผู้ป่วยติดเตียงเน้นผู้สูงอายุ  ดำเนินงานโครงการ

ครอบครัวมั่นคง  เย่ียมผู้ป่วยติดเตียง  จำนวน  2  ตำบลๆละ  10  ครอบครัว     
 ประเด็นท่ี  3   การดูแลผู้ป่วยจิตเวช ผู้ป่วย SMIV  เย่ียมบ้านผู้ป่วยจิตเวช  จำนวน  

15  คน 
ประธาน การบูรณาการการแก้ปัญหาในพื้นท่ี  โดยให้เด็กนักเรียนจิตอาสาเข้ามามีส่วนร่วมใน

การลงชุมชนเพื่อเยี่ยมผู้ป่วย  ผู้ยากไร้  เพื่อดูสภาพปัญหาในพื้นท่ี  
ประธานชมรมผู้สูงอายุ   ได้นำนักเรียนจิตอาสา  เย่ียมผู้สูงอายุในตำบลเพชรชมภู  ทำให้ผู้สูงอายุมี

กำลังใจ  ท่ีมีลูกหลานในตำบลมาดูแลให้กำลังใจ 
 
 



ประธาน การจัดต้ังกองทุนเพื่อช่วยเหลือของอำเภอโกสัมพีนคร 
ท้องถ่ินอำเภอ   การจัดต้ังกองทุนพัฒนาคุณภาพชีวิตอำเภอ  เพื่อนำไปใช้ในวัตถุประสงค์ของกองทุน

ท่ีนอกเหนือจากเงินงบประมาณท่ีได้รับมา 
พัฒนาการอำเภอ  นำเสนอเรื่องรูปแบบการจัดต้ังกองทุน  ตามแนวทางของกองทุนให้ทุนการศึกษา

เด็กยากไร้ 
ผอ.รพ.สต.โกสัมพี  เคยมีการจัดต้ังกองทุนคนดี  ศรีโกสัมพี  เพื่อให้ในการช่วยเหลือกลุ่มเปราะปาง  

กลุ่มผู้ป่วยติดเตียงมาแล้ว  ในปี  2565 
คุณจิตรมาลี   มีบัญชีกองทุนคนดี  ศรีโกสัมพีนคร  แต่เงินกองทุนในบัญชีได้ใช้ไปหมดแล้ว 
ท้องถ่ินอำเภอ การทอดผ้าป่ากองทุน 
ที่ประชุม รับทราบและเห็นชอบ 
 
ระเบียบวาระที่ ๕  เร่ืองอื่นๆ 
ประธาน  ให้ท่ีประชุมนำเสนอการดำเนินงานของ พชอ.ปางศิลาทอง เพื่อนำมาเสนอใน 

การประชุมครั้งหน้า 
ที่ประชุม รับทราบ  
 
 
 
       ปิดประชุม เวลา 12.00 น. 
       นางสาวปุณยนุช  วัดพระยา  ผู้จดบันทึก 
       นายพิริยะ  เมืองมูลชัย  ตรวจทาน 
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ระเบียบวาระการประชุม 
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) 

คร้ังที่ ๑/๒๕๖7 
วันจันทรท่ี์ 5 มีนาคม ๒๕๖7 เวลา ๐๘.๓๐ – ๑๒.๐๐ น. 
ณ ห้องประชุมสำนักงานสาธารณสุขอำเภอโกสมัพีนคร 

..................................................... 
ระเบียบวาระที่ ๑  เรื่องท่ีประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ 
   ๑.1 สถานการณ์ด้านสุขภาพท่ัวไป อำเภอโกสัมพีนคร 
   ๑.2 การขจัดความยากจนทุกช่วงวัยอย่างยั่งยืน ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
       
   ............................................................................................................................ 
 
ระเบียบวาระที่ ๒ เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งท่ีแล้ว (ไม่มี) 
   ............................................................................................................................ 
ระเบียบวาระที่ ๓ เรื่องสืบเนื่อง/ติดตาม (ไม่มี) 
   ............................................................................................................................ 
   ............................................................................................................................ 
ระเบียบวาระที่ ๔ เรื่องเพื่อทราบ/เพื่อพิจารณา 

๔.๑ วิเคราะห์ข้อมูลประเมินสถานการณ์สุขภาวะระดับพื้นท่ี 
 

ระเบียบวาระที่ ๕ เรื่องอื่น 
   ............................................................................................................................  
   ............................................................................................................................ 
   ............................................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 



ระเบียบวาระการประชุม 
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) 

คร้ังที่ 2/๒๕๖7 
วันที่ 26 มีนาคม ๒๕๖7 เวลา ๐๘.๓๐ – ๑๒.๐๐ น. 

ณ ห้องประชุมสำนักงานสาธารณสุขอำเภอโกสมัพีนคร 
..................................................... 

ระเบียบวาระที่ ๑  เรื่องท่ีประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ 
   ๑.1 ประเด็นการดำเนินงานของ พชอ. ปีงบประมาณ ๒๕๖7 
   1.2 จัดทำแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ   
   ............................................................................................................................ 
 
ระเบียบวาระที่ ๒ เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งท่ีแล้ว (ไม่มี) 
   ............................................................................................................................ 
ระเบียบวาระที่ ๓ เรื่องสืบเนื่อง/ติดตาม (ไม่มี) 
   ............................................................................................................................ 
   ............................................................................................................................ 
ระเบียบวาระที่ ๔ เรื่องเพื่อทราบ/เพื่อพิจารณา 

๔.1 ประเด็นการทำงานของ พชอ. ปีงบประมาณ ๒๕๖7 
 

ระเบียบวาระที่ ๕ เรื่องอื่น 
   ............................................................................................................................  
   ............................................................................................................................ 
   ............................................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 



กำหนดการประชุมประชุมและแลกเปลี่ยนเรียนรู้เครือข่ายสุขภาพและประชาชนในอำเภอด้วยการนำร่วม
และบูรณาการภารกิจการปฏิบัติงานระหว่างภาคส่วนต่างๆ 

อำเภอโกสัมพนีคร  จังหวัดกำแพงเพชร  ปีงบประมาณ  2567 
 
 
วันที่  5  มิถุนายน  ๒๕๖7 

๐๘.3๐ – 09.๐๐  ลงทะเบียน 

09.30 – 10.00   เปิดการประชุม  โดยนายอำเภอโกสัมพีนคร 

10.0๐ - ๑๒.๐๐  นำเสนอข้อมูลการดำเนินงานตามประเด็น  พชอ.  ปีงบประมาณ  2567  
โดย สาธารณสุขอำเภอโกสัมพีนคร 

 
๑๒.๐๐ - ๑๓.๐๐  พักรับประทานอาหารกลางวัน 
 
๑๓.๐๐ - ๑5.๓๐  แลกเปล่ียนเรียนรู้เครือข่ายสุขภาพระหว่างภาคส่วนต่างๆ 
    โดย คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอและผู้เกี่ยวข้อง 
 
๑5.3๐ - ๑๖.๓๐  อภิปรายและสรุปผลการแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
    โดย สาธารณสุขอำเภอโกสัมพีนคร 
 
 
หมายเหตุ     รูปแบบกำหนดการอาจมีการปรับเปล่ียนตามความเหมาะสม 
       อาหารว่าง  เวลา  10.30 – 10.45 น  และ  เวลา  14.30 – 14.45 น.      
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